ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΥΓΙΕΙΝΗ

ΟΜΑΔΑ Α’

Α1. Να χαρακτηριστούν οι παρακάτω προτάσεις ως σωστές (Σ) ή λανθασμένες (Λ):

α/ Η διεθνής δήλωση της ευλογιάς είναι υποχρεωτική.
β/ Κλασικό παράδειγμα Δευτεροβάθμιας πρόληψης είναι ο εμβολιασμός.
γ/ Η δοκιμασία Παπανικολάου είναι προληπτικό μέτρο για την αποφυγή της ασθένειας.
δ/ Η πληθυσμιακή ανοσία παίζει σημαντικό ρόλο στην εμφάνιση μιας επιδημίας.
ε/ Επιπολασμός  είναι το σύνολο των κρουσμάτων σε μια δεδομένη χρονική στιγμή.

(Μονάδες 10)

Α2.  Που οφείλονται τα λοιμώδη νοσήματα;
(Μονάδες 7)

Α3. Έχει διαπιστωθεί σε αρκετές χώρες ότι η εφαρμογή προληπτικών μέτρων συνετέλεσε στη μείωση πολλών παραγόντων που οδηγούν στην εμφάνιση της ασθένειας. Να αναφέρετε δύο παραδείγματα.

(Μονάδες 8)

ΟΜΑΔΑ Β’

Β1. Να αντιστοιχηθούν τα στοιχεία των δύο στηλών του πίνακα:

	Α
	Β

	1.Εξυγίανση περιβάλλοντος 

	α. Δευτεροβάθμια πρόληψη

	2.Κάπνισμα
	β. Κοινωνική Υγιεινή


	3.Μείωση των επιπλοκών
	γ. Πρωτοβάθμια Πρόληψη


	4.Μέτρηση αρτηριακής πίεσης
	Δ. Τριτοβάθμια Πρόληψη


	
	Ε. Δημόσια Υγιεινή



(Μονάδες 10)

Β2. Ποια σειρά ενεργειών ακολουθείτε όταν εμφανιστεί κάποιο λοιμώδες νόσημα;

(Μονάδες 8)

Β3. Τι είναι οι προστατευτικές προφυλάξεις και ποια η διαφορά τους από την απομόνωση;

(Μονάδες 10)

ΟΜΑΔΑ Γ’

Γ1. Ποιες είναι οι προϋποθέσεις εμφάνισης ενός λοιμώδους νοσήματος;
(Μονάδες 8)


Γ2. Πως ο σύγχρονος τρόπος ζωής επηρεάζει την υγεία και που πρέπει να αναζητηθούν οι αιτιολογικοί παράγοντες ανάπτυξης σύγχρονων νοσημάτων; 
(Μονάδες 12)

Γ3. Τι προηγείται της λοίμωξης; 
(Μονάδες 10)


ΟΜΑΔΑ Δ’

Δ1. Τι εννοούμε λέγοντας έμμεση μετάδοση με τον αέρα;

(Μονάδες 10)

Δ2. Τι είναι άμεση μετάδοση και πως γίνεται;  (Δώστε δυο παραδείγματα)

(Μονάδες 7)


Τύχη Αγαθή!
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ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΥΓΙΕΙΝΗ     ΟΜΑΔΑ   Α’     Α1.   Να χαρακτηριστούν οι παρακάτω προτάσεις ως σωστές (Σ) ή λανθασμένες (Λ):     α/ Η διεθνής δήλωση της ευλογιάς είναι υποχρεωτική.   β/ Κλασικό παράδειγμα Δευτεροβάθμιας πρόληψης είναι ο εμβολιασμός.   γ/ Η  δοκιμασία Παπανικολάου είναι προληπτικό μέτρο για την αποφυγή της ασθένειας.   δ/ Η πληθυσμιακή ανοσία παίζει σημαντικό ρόλο στην εμφάνιση μιας επιδημίας.   ε/ Επιπολασμός  είναι το σύνολο των κρουσμάτων σε μια δεδομένη χρονική στιγμή.     (Μονάδες 10)     Α2.    Που οφείλονται τα λοιμώδη νοσήματα;   (Μονάδες 7)     Α3.   Έχει διαπιστωθεί σε αρκετές χώρες ότι η εφαρμογή προληπτικών  μέτρων  συνετέλεσε στη μείωση πολλών παραγόντων που οδηγούν στην εμφάνιση της  ασθένειας. Να αναφέρετε δύο παραδείγματα.     (Μονάδες 8)     ΟΜΑΔΑ Β’     Β1.   Να αντιστοιχηθούν τα στοιχεία των δύο στηλών του πίνακα:    

Α  Β  

1.Εξυγίανση περιβάλλοντος     α.  Δευτεροβάθμια πρόληψη  

2.Κάπνισμα  β. Κοινωνική Υγιεινή    

3.Μείωση των επιπλοκών  γ. Πρωτοβάθμια Πρόληψη    

4.Μέτρηση αρτηριακής πίεσης  Δ.  Τριτοβάθμια Πρόληψη    

 Ε. Δημόσια Υγιεινή  

  (Μονάδες 10)     Β2.   Ποια σειρά ενεργειών ακολουθείτε όταν εμφανιστεί κάποιο λοιμώδες νόσημα;     (Μονάδες 8)     Β3.   Τι είναι οι προστατευτικές  προφυλάξεις και ποια η διαφορά τους από την  απομόνωση;     (Μονάδες 10)  

