
Γειά ςασ παιδιά, ελπίηω να είςτε ΟΛΟΙ καλά!  

Για να μθν χάςουμε τθν επαφι με το «αγαπθμζνο μασ μάκθμα», 

ανεβάηω κάποιεσ δραςτθριότθτεσ για να αςχολθκείτε. Χωρίσ να 

περάςουν πολλζσ μζρεσ, μου ςτζλνετε τισ απαντιςεισ ςτο mail 

D_elena23@hotmail.com ςε μορφθ word ι pdf. 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 1. 

Ποια θ διαφορά μεταξφ μόλυνςθσ και λοίμωξθσ. 

 ΢τθ ςυνζχεια δϊςτε τθ λζξθ μόλυνςθ ι λοίμωξθ (ι και τα δφο) ςτα παρακάτω. 

…………… από ςταφυλόκκοκο 

Ιογενισ…………………………….. 

………………Σου περιβάλλοντοσ 

Βακτθριδιακθ………… 

Ουρο………….. 

Εξωτερικθ ……………….του ματιοφ 

Κίνδυνοσ από ………………του πόςιμου νεροφ 

…………………από μφκθτα 

…………..ανωτζρου αναπνευςτικοφ 

……………….απο ιό του ζρπθτα 

…………….απο τατουάη 

 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 2. 

΢φμφωνα με τισ μεκόδουσ αποςτείρωςθσ που γνωρίηετε,ποιά κα επιλζγατε εςείσ για τθν 

αποςτείρωςθ του εξοπλιςμοφ,αν εργαηόςαςταν ςε α)ζνα οδοντιατρείο και β)ςε μια 

βιομθχανία. 

Αιτιολογιςτε τθν απάντθςι ςασ. 

 

 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 3. 
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Είςτε εργαηόμενοσ ςε ζνα νοςοκομείο. Η ςθμερινι ςασ βάρδια αποτελείται από 5 

άτομα(νοςθλευτζσ). ΢τθν αρχι τθσ βάρδιασ ο κακζνασ επιλζγει τα κακικοντα του(από τθ 

φροντίδα βάρδιασ). 

1.Επιλζξτε ποια βιματα από τθν πρωινι ι απογευματινι ι νυχτερινι φροντίδα κα κάνετε.  

 

Ζνασ από τουσ αςκενείσ ςασ νοςθλεφεται με υψθλι αρτθριακι πίεςθ. 

2.Εξθγιςτε του τι είναι αυτό που μπορεί να επθρεάςει τθν Α.Π , τι πρζπει να προςζχει και 

ποια πρζπει να είναι θ φυςιολογικι τιμι του. (αν είναι άντρασ-γυναίκα-θλικία-βάροσ). 

΢τθ ςυνζχεια κα τον ενθμερϊςτε ςχετικά με το κάκε πότε κα του παίρνετε τθν Α.Π για όςεσ 

μζρεσ νοςθλεφεται και ποια κζςθ για τθν μζτρθςθ είναι θ ςυνθκζςτερθ. 

 

 

 

 


